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Bor Hirlap

Vilagkonyhak — Mannheim Patricia rovata

Andiliz éidlok shempvel

A legtibb embernek Spanyolor-
szagrol a vad bikaviadalok, a csat-
togo kasztanyetta vagy a nylizsgd
tengerpart jut az eszébe. Am léte-
zik ennek a vilagnak egy masik,
nyugodt arca, ahol az aranyszinii,
soban siilt hal akér ordkat is eltdlt
a siitében, és a borostyan szinii
sherryt ugy kortyolgatjak, mintha
minden cseppje maga lenne az
édes semmittevés.

Andalizia Eurdépa legdélebbi
csiicske, Afrikatol csak a 14 km
széles Gibraltiri-szoros vilasztja
el. Ez természetesen kihat az étke-
zési kulturdra is, hiszen egy tisztes
spanyol polgdr nem vacsorizik
este 10 ora elott.

Napk&zben jéghideg, fehér gaz-
pachot esznek, ami jol hiisit a nagy
melegben. A munka utdn, am a va-
csora elott — amolyan étvagykel-
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tapasokat fogyasztanak.
Ezek apro falatkak, amelyekbol ki-
ki izlése szerint vilogathat. Akér
garnélardkra, vagy isteni kolbasz-
kdkra vagyunk, esetleg egy jofaj-
ta érlelt sonkat szeretnénk enni,

a bodegdban — azaz a kocsméban
— megtaldljuk. Régen a tapasokat
sherryhez vagy borhoz kinaltak,

igy alakult ki maga a ,tapasozas”.
A sherrynek ma is nagy kultirdja
van Spanyolorszagban, de Angli-
aban is eloszeretettel fogyasztjak.
Hazaja Andalizia (Jerez de la

Frontera), ahol 400 évvel ezelott
készitették el az elso palackkal. Ez
a néha 20 szazalék alkoholtartal-
mat is elér ital, amelynek szine a
szalma szint6l a s6tét mahagoniig
terjed- szinte barmilyen ételhez
fogyaszthatd. A szaraz tipusutol a
mézédesig taldlhatunk kedviinkre
valot.

A spanyolok majdnem minden
ételiket sherryvel vagy sherry-
ecettel izesitik. Példéul a vorosten-
geri dévérkeszeghez, vagy csipos-
fokhagymés rakhoz is ugyanigy
illik ez a pompas ital, mint egy
csokolddés desszerthez.

Err6l mesélt Laczi Tamés kony-
hafondk, a XIII. keriilet Victor
Hugo utca 35-ben lévé Cafe Pa-
radiso séfje, akit a kozelmiltban
munkahelyén keresett fel az is-
mert sevillai konyhafénék, Martin
Goldman. A két séf az elméleti
kérdéseket szakmai gyakorlattal is
dtvozte, amelyet egy andaliz va-
csoraest is kovetett.

Kideriilt, hogy Spanyolorszag-
ban ugyanolyan el6szeretettel

nytilnak a paprikdhoz, mint itthon,
és az izlésvilagunk is szinte egye-
zik a spanyolokéval. igy virhato,
hogy Magyarorszagon is egyre
tobb helyen taldlkozhatunk majd
az andaluz konyha remekeivel.
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