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Evés-ivés koizben barat-

koznak a nemzetek. E gon-

[ dolat jegyében hirdetett
andaliz mesterkurzust

a Lucullus Barati Tarsasag

Gasztrondmiai Egyesiilet.
A tanfolyam vezetGjének

| egy vérbeli andaliz séfet
hivtak meg.

Rados Virag

.Sonka a virdgholtban, a papir-
tizletben, a cukrdszdaban.
Mindenhol sonka! - meséli latin
liti élményeit Vincsa Istvén. -
Igy volt ez Olaszorszighan, Por-
tugdlidban, de foképp a délspa-
nyol Andalizidban.” A publicis-
tdt a tapashoz ugyancsak mara-
dandd élmeények fizik.

LA gasztrozofia (amit én taldl- £
tam ki) szellemi iitjan jaré em- &

ber Andaliziiban bemegy a
kocsmaba, iszik, és a borhoz
eszik egy kis tapast. Ett6] boldog
és szabad lesz.”

Az imént magasztalt étel a fal
melletti asztalon mér itt is fel-
sarakozott: az illatos sonkada-
rabkdk mellett ropogds perec-
falatkak halmai harsogo zold oli-

&s B. Toth Laszinak

Kisko Garcia biztos kézzel szeli a hajszél

vabogydval diszitve. Kis adagok
szines kavalkidja - ez a tapas.
Mellettiik talpas poharakban vi-
roshor. A radios B, Toth Laszlo

leszogezi: két egyforma tapas
nines. ,Es nem azok a jo helyek,
ahovad mindenki jar - teszi hoz-
#i =, hanem a legkisebb falvak

i)
legaprobb vendéglil." Ha 6 egy-
szer kibnyvet ir — folytatja —, an-
nak biztosan az lesz a cime:
Hogyan eltem kiirbe Eurdpét?

Andaliizia jart nalunk vendégséghen

MESTERKURZUS Az ibér sonka nemcsak finom, de a tenyer kiszaradt bérét is iidévé Varazsolja

Kdzben a vendég andaliz
mesterszakics, Kisko Garcia
mar neki is késziloditt a son-
kanak. Vérbeli andaluz étek.
A séf hosszu, éles késsel vagdos
a diszné lababol vékony szelete-
ket. A vendégeket kinalgatja, a
piros hiisdarabkk sorra tinnek
el a szajakban. Garcia pedig a
nagyanyjarél mesél, aki hazajott
a nehéz mezei munkabal feltbre
kézzel, sonkaval bedorzsolte, és
a fajos végtag hamarosan (jra
gyonyord lett.

Az olajos bird, villogd szemi
spanyolt a Lucullus Barati Tarsa-
sdg, Magyarorszag egyik legna-
gyohb gasztronémiai egyesiilete
hivta meg: tartson Budapesten
egynapos mesterkurzust hazai
séfeknek. Tizendten sorakoztak
fel a tankonyhaban. A tananyag
hét étel. EIobb a spanvol mester
mutatja meg, hogyan kell dket
ellkésziteni, majd a magyar sza-
kdcsok kivetkeznek.

Az eseményeken Turdczi Ga-
bor fészervezs, a Lucullus egyik
alapitoja is amul. Malac fokhagy-
ma- és narancskrémmel? Ibér
sonka tojassédrgdjaval-kavidrral?
Taldn mindenki azt mondana:
Jdde vele!”




