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Csokis a szad! Mexikdi csokit kdstoltunk
Péter Anna

Csokikostold2 Most nem hagyhatom otthon mexikéi pdromat, pldne, hogy az elsé tétel
tradiciondlis mexikdi csokolddé lesz, majd jol lerdntjuk réla a leplet.

BKV-sztrdjktdl kihalt vdroson keresztUl tekertGnk a kdéstold helyszinére, az Artesandba.
Sztrdjkmentes napokon s ritkdn vagyunk olyan hilyék, hogy a belvdrosban kocsival
erélkddjink, igy a racsoddlkozds elmaradt. Evek 6ta tudjuk, lehet Pesten haladni.

Bringdval.

Minden tdnyéron tiz bonbon fogad minket, alig egy marék csokolddé. Kevésnek tinhet, de
nem az, ezek a csokik nem a gazdasdgos ballasztokkal egyenértéklek.

A kostolot vezetd Szantd Tibor idejében figyelmezteti a tarsasdgot termékei fajsulydra, télem
szokatlan bodlcsességgel, a negyediktdl mdr felezem az adagot. Egy csokolddékdstoldn kell
rdjojjek, a moho hilyegyereket mdr valamikor régebben kidltem magambal.

Tibor a Cacao D'Oro csokolddémanufaktira tulajdonosa és csokolddémestere, mellesleg
bordsz €s mintha kicsit megszdllott is lenne.



A csokik elbtt felvdazolja a csokolddét, kUldn hangsulyozva, amit a boltban olcsén kapunk,
tavol dll a valddi csokolddétdl. Kildn kiemeli a Mikuldsokat és csokinyuszikat, nem is beszélve
a sztaniolos Jézusokrél, amiknek elddllitdsandl én is jelen voltam. Ezek a termékek a térvény
elbirta 10 %-ndl nem tartalmaznak tébb kakadt. A t6bbi 90 % sem kakadvaj és cukor, hanem
hidrogenizdlt ndvényi zsirok és a szokd&sos mocsok. Anyukdk ezt j6l jegyezzék meg!

Egy ftisztességes keserlcsoki 40-60, étcsoki 30-40 % kakadt tartalmaz, a fennmaradd
Osszetevdket a kakadvaj, cukor, és a massza kezelhetdségét elbsegitd szdjalecitin adjdk. A
fehércsokiban kakadvaj van csak, azért fehér, nem is csoki igazdn.

A csokolddé Mexikébdl szdrmazik, az 8s-csokit ott piacokon érdemes keresni, gdmbolyd nénik
gyuridk otthon durva cukorbdl, manduldbdl, fahéjodl és kakadbdl. Szemcsés és durva az
dllaga, nagyon szeretem. Tibor ennek a De Luxe vdltozatdt késziti, &scsokit elsérangu
alapanyagokbdl, szenzdcids, le vagyunk nyldgdzve. A kdvetkezd, levendulds kompoziciot
Tibor lecsajosozdsbonbonozza, tényleg kifejezetten ndies, elegdns a csokolddéban rejtézéd
illatos levendula.

Egy tdmény feketecsokolddé utdn érkezik Tibor szivigye, az aszUszemes triffel. A gazdag
aszuszemeket j6l kiegésziti a selymes fehércsoki, kildnleges termék, magyar vonatkozdssal.

A késtold zdarta a Lucullus Bardti Tarsasdg Andallz hetét, ezért késziltek bonbonok spanyol
témdban is. A narancsos-safrényos triffel mesés, Tibortdl kdzben mindent megtudunk az
aranydrban mért safrdnyrdl, ami kis sdrga pontokként is ragyogdan muzsikdl a csokiban.
Kedvencink a feketeolivas borzas bonbon lett.

Mexikdban mdr megismertem a csokolddé sés életét, kellemes emlékeket idézett fel a sos,
erés olivabogyd és a fekete csokolddé taldlkozdsa, sét, ez tetszett a legjobban.




A csokolddékhoz sherryket tdrsitottak. A csokolddé kivald borgyilkos, alapos bevonatot képez
a szdjban, ezért nem kénnyen pdrosithatdk. A magas cukortartalmu, olajosan témény Pedro

Ximenez boroknak semmilyen csokolddébevonat nem tud ellendlini, gyilkossdgrdl sz sem
volt.

Tibor bonbonjai 160-200 forintos darabdron vdasdrolhatdk meg, a nyolc darabos kiszerelés
1600 forint, bévebben itt érdeklédhetnek.



